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Teorii qi metode de studiere a cotidianului.
Via{a cotidiani in comunism

(Introducere)

Cotidianul comunist este in cel mai inalt grad paradoxal qi
miraculos. Cotidianul comunist este permanent o tensiune insolubilI
care iqi g5segte mereu solulia, o imposibilitate patent6 de supraviefuire
care ajunge mereu, inevitabil, la supraviefuire, la continuitate, la
gestul vital al rezistenlei ca fiinld umani in fala oricdrui mecanism al
disolu{iei, al terorii sau al disciplinei carcerale al unei societili care
rrnzeazd pe transformarea fiin{ei umane in mecanism biologic, in
soldat al catzei victoriei apocaliptice a economiei gi a justijiei
comunist-proletare. Cotidianul comunist este spa{iul-timp al unei
eterne contrafaceri a oricdrei existenle autentice, a oricbrei autenticit[]i
morale, etice. Dar, deloc paradoxal, cotidianul comunist este eroarea
care devine adev[r, falsul 'care se autentificS, compromisul care
izbAndegte. Gestul cotidian, supraviefuirea cotidiani, minciuna
cotidian[, eroismul cotidian, toate se amestecd in realitatea
indescriptibil5 a unei societS{i damnate. Existenla fiec5ruia, zi de zi,
impinge la supraviefuire, la lupta pentru identitate, pentru libertate,
pentru anularea fricii qi a terorii sociale qi politice, impinge zi de zila
umanitate, la normalitate, la decenf6. Printre ruinele sistemului, printre
coloanele sale de glorie, printre lagdrele sale de muncd, omul,
oamenii, igi croiesc drumul, un drum al lor, al rezisteniei, al minciunii,
al disimulSrii sau al eroismului. in ,,lupta" sa cu sistemul, cu ceilalli,
care delin puterea qi o exercit[, omul iqi exercit[ la rAndul s[u puterea
sa imprescriptibiln: de a rezista, de a nu se liwa ca victimi inocentd
mecanismului devorator al politicului. Chiar gi cei care se fac uneltele
sistemului sau cei care numai coopereazd, cu acesta cautd solu(ia unei
,;tmanizdri", a unei irrh1^6,nziri a normelor qi a apliclrii acestora. Viala
sociald, qi anume cotidianul comunist care este incastrat ?n normele
sistemului, continui sd subziste, si se afirme ca viald,. Desigur, totul
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este o neintrerupt6 incleqtare, un pennanent echilibru sfiqiat de

tensiuni adverse. In fond, trebuie s5 inlelegem, retrospectiv, ceea ce a
fost experimentat gi trlit nemijlocit, qi anume cd acea societate a

existat, a func(ionat, a rezistat istoric qi a sucombat, cd abstraclia
ideologici a fost transformatl in exerciliu cotidian de putere, de

anihilare, dar qi de cooperare, de supraviefuire. Cotidian al fricii, al
subversiunii, al dominaliei, al salvdrii, al supunerii, dar qi al alinierii,
al succesului social qi economic, cotidianul comunist trebuie privit cu
atentie, pentru a putea regdsi umanitatea mirabilS sau doar mizerabiLd
a omului supus acestui experiment istoric. Privind inapoi, nu putem s[
nu constatdm misterul absolut al existenlei societltii comuniste, o

utopie realizatd, o societate carcerald carc rezistd, care iqi invinge
cet6lenii qi ii controleazd, care iqi asigurd supravieluirea istoricd gi

care nu se prSbuqeqte dec6t prin defec{iunea elitei conducdtoare. Un
teribil gi infricoqStor spectacol al naturii umane (Sofocle, Antigona, v.
332 - 374).

Via(a cotidianfl, teorii qi metode

Viala cotidianl implic[ deopotrivd referinla la o singularitate,
dar gi la un grup, rela\ia cu sine gi cu celdlalt, fiind totdeauna
structuratS de relaliile identitare, de putere qi de dominalie. Totuqi, in
ciuda tendinlei de extindere a cotidianului pe orizontald, cupinzdnd
aproape toate aspectele de ordin existential, sfera vie{ii obignuite,
cotidiene, nu poate sd existe decAt in relalie directd cu o viald
extraordinarS, cu ceea ce existi dincolo de cotidianitate. Pe de altd
parte, ar fi profund gregit s[ considerdm viala cotidian6 un reziduu a

ceea ce r5mdne in afara activitSlilor distincte gi specializate, viata
cotidianb fiind mai curAnd liantul dintre acestea, terenul lor de
intdlnire.

Via{a cotidianS este adesea confundatd, in mod eronat, cu viala
pivat6, ignordndu-se faptul cd via\a privatd este acea formd de

existenli definitS prin caracterul sdu privat, rezervat, inchis.
Totdeauna in relalie cu viala public6 care se deruleazd in plind zi, la
vedere, supusi atenliei generale, viala privatl are drept ratiune de a fi,
in mod contrariu, replierea intr-un spaliu retras, protejat de

curiozitatea generali. Or, viald cotidiand transcende delimitarea dintre
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lrublic gi privat, cuprinzdnd deopotrivi activitd\i la vedere, desfEgurate
in stradS, fEc6nd parte dintr-un ordin general al cotidianitAtii, cet $i
rrctivit[li speciale, rezervate, sustrase acestui ordin general, ceea ce le
c:onferi caracterul strict privat. S-ar putea spune cd dimensiunea viefii
cotidiene este una expansiv[, fbr[ restricJii, manifost6ndu-se in toate
sl.;rele existen(ei, cu tendinJd evidentd de a trece peste orice convenlie
sau restriclie.

Antropologia se fundamenteazd ca disciplinf, pe culegerea
rlirectd a mdrturiilor de viatd. gi experien{d 9i pe observafia
participativd a viefii de zi cu zi, cu scopul diseminirii a ceea ce este

lrcrmanent gi subcongtient la nivel cultural (Aug6, 1994). Dacd aceastl
porspectivl a pernanentelor a fost abandonati pe parcurs,
rrntropologia nu renunfd, in schimb, la metoda etnograficd de culegere
rr datelor qi de observare directi a cotidianului. Ca gi celelalte
tliscipline umaniste, de altfel, antropologia evolueazi dinspre analiza
structurilor pi a cadrelor de viald cotidian[ inspre reconsiderarea
subiec{ilor, a experienlelor individuale de viat[ cotidianS.

incep6nd din anii 1960, noua istorie a cotidianulti, rebotezatd
rrrrtropologie istoric5, se orienteazi spre surprinderea unor atitudini $i
(:ornportamente colective, cu scopul evidenlierii unor procese gi
lendinJe, dupd modelul imprumutat din qtiinlele sociale. Sensibil6 la
lirurpuri gi la reprezentlrile 1or, antropologia istoric[ ignor[ totugi
e oncretelea trdirilor subiective. Este tocmai ceea ce istoria cotidianului
vrr incerca sd recupereze ulterior, pSrlsind cadrele gi structurile de
rrtliincime ale vielii cotidiene in favoarea atalizei biografiilor
orrrrrcnilor simpli (Sharpe, 199 1 : 25).

Putem vorbi de o schimbare de paradigmi, care survine in
slrccial dupS cel de-al Doilea Rdzboi Mondial qi care orienteazd
rlisciplinele umaniste spre ceea ce s-ar putea numi ,,concretul uman".
I lrrclc se situeazd,,concretul uman"? se intreba Lefebvre in a sa Criticd
rt via(ii cotidiene. Este acest,,concret uman" in jurul nostru sau ascuns
rrr rnisterioase profunzimi? Pe linia marxismului, Lefebvre incearci si
nrspundd acestei intrebiri. Concretul uman se gdseqte in via{a
coticlianS. Viala cotidiand este perceputd ca totalitate, ca ansamblu al
r;rporturilor care fac din uman, in general, qi din fiecare fiinli umand,
rrr particular, o totalitate (Lefebvre, 1958: 109). In cadrul vielii
cotidiene se manifesti relaliile care pun ?n joc totalitatea ,,realului",
r'lriar dacS cu anumite aspccte pa(iale qi incomplete, cum ar fi:
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prietenia, camaraderia, dragostea, nevoia de comunicare etc.
(Lefebwe, 1958: 109). Lefebwe propune o nou6 formi de

rafionalitate, care line de cadrul filozofic doar in sens larg, autorul
inversAnd raporful de tip superior/inferior, definitoriu pentru filozofia
tradilional[. Pe calea materialismului dialectic, formele actiYitdtli
umane, considerate inferioare de cStre fiozofra tradilional5, devin, in
teoria lui Lefebvre, surse de la care se alimenteazd ,;a\ilunea" qi ,,viata
sociali real5".

Una dintre intreblrile flrndamentale la care incearc[ s5 rispundd
in mod special Michel de Certeau, dar gi Michel Foucault este in ce

mdsuri viala cotidiand se manifest6 ca o arend a reproducerii relaliilor
de putere sau, dimpotrivi, este terenul invenliei, al crealiei gi al
rezistenlei la formele de putere.

Viala cotidian[, sub aspectele sale particulare de rezistenld
tenace faJd de putere, este sistematic analizatd in opera lui Michel de

Certeau. Interogdnd rela{ia dintre viala cotidian[ gi cultur[, M. de

Certeau incearcd sd sesizeze mecanismele prin care indivizii se

reprezintd ca persoane autonome in economia de consum qi in
practicile vielii 1or cotidiene (Giard, 1990 6 - 7). Pasivitilii presupuse

a consumatorilor, Certeau ii substituie convingerea argumentatd cI
existi o creativitate a oamenilor obignuili prin care fiecare iqi
inventeazd o manieri proprie de a parcurge calea deja trasat6, printre
numeroasele produse impuse (De Certeau, 1980: pagina de gardd).

Departe de a fi entitbli amorfe, consumatorii dezvoltd forme proprii de

rezisten{5 in raport cu ordinul instituit.

incerc6nd sd glseascd o logici proprie practicilor cotidiene,
Michel de Certeau artictleazd ceea ce el numegte ,,qtiin(a
singularului", o gramatic[ a practicilor cotidiene, analizate din
perspectiva specificitdlii formei lor (cf. Highmore, 2002: l4). Dar
departe de a se limita la o problematici psihologizantdlegatd exclusiv
de parcursul individual al persoanelor, Certeau reproblematizeazd
operaliile utilitare, presupus pasive qi disciplinate. Fiecare individ
conservd o pluralitate incoerentd gi adesea contradictorie de

determinalii relalionale (Certeau, 1990: 36). Scopul lui Certeau e sI
redea logica operatorie a practicilor cotidiene, de aceea autorul acord6

prioritate modului de operare sau schemei acliunilor umane care

compun o culturS, gi nu direct subieclilor sau persoanelor care le

vehictleazd (cf. Highmorc, 2002: 64). Aceastd ,,artd operatorie"
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t orrstl in acliunea consumatorilor altfel decdt in modul a$teptat de
lrtrc producdtorii obiectelor de consum, liberlate care le permite sd-qi
l)its[r'cze un anumit echilibru, si se transforme gi sd se inventeze intr-
rrrr nrcdiu compus dintr-o multitudine de elemente eterogene.

in aceeaqi manieri a interogirii proceselor cotidiene minuscule,
Miclrcl Foucault analizeazd, in Suryeiller et punir, aparaful puterii
rrrstitufionale, printr-un examen minu(ios al procedeelor tehnice
rrrirrrrscule (dispozitive) care organizeazd discursurile qi care
t orrtribuie la redistribuirea spa{iului in aga fel, inc6t s5 fie supus
.,s r r p ravegherii" generalizate (Foucau,lt, 197 5).

Dacd Michel Foucault priviTegiazd," prin analiza practicilor
rrrinuscule, plasate sub semnul anonimatului maselor, modul de

lrrrrtltrcere a disciplinei gi interiorizarea ordinului de c[tre indivizi,
('ertcau incearcS, in mod contrariu, sI identifice procedurile
rrrinuscule gi cotidiene care nu se conformeazd mecanismelor
,list:iplinei dec6t pentru a le deturna (Certeau, 1990: 40). in analiza
prircticilor cotidiene, M. de Certeau distinge ceea ce nici Foucault gi
rrrci I'ierre Bourdieu, un alt mare teoretician al practicilor cotidiene, nu
rlrsting, gi anume o miqcare de microrezistenld care determind la
rrrrrtlul ei aparilia unei microlibertSfi, mobilizdnd resursele ascunse ale
trirrrrcrrilor obiqnuili (Cf. Proulx, 1994: 193 - 194).

Viafa cotidiani in comunism in lumina studiilor efectuate

Rela{ia dintre oamenii simpli qi institulii, fie de putere gi de
rr'pruducere a puterii, fie, dimpotrivd, de rezisten!5 in practic6 qi spirit,
sc tlovcdeqte esenJialS pentru inlelegerea vie{ii cotidiene in societdlile
Iostc cornuniste. Din perspectiva punctului de referinld numit putere,
rrr (irrilc din fostul bloc comunist, statul, partidul qi serviciile secrete
srrrrt sinonime. Statul este personalizat, autoreprezentat ca avAnd o
t'rr(itirtc corporali una cu poporul (Lefort, 1986: 292 - 307). Prin
:,trirtcgii retorice, instituJionale gi disciplinare, statul igi aserveqte
pnrpriii cetdleni, vorbind in numele acestora, definind parametrii a
('('('il co este sau nu permis, tolerat.

intrebarea care survine in mod firesc este in ce mdsurl putem
volhi de o dominajie tout courl a stafului asupra cetd{enilor sdi sau
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putem vorbi, de asemenea, qi de existenla unor forme de rezisten!5, de

deturnare a puterii in favoarea indivizilor qi in interesul lor personal.

Studiile despre societSlile din fostul bloc comunist (a se vedea

Fitzpatrick, 2000; 2002) care au acordat importanld vielii cotidiene

sunt inc[ insuficiente , cu atdt mai mult dacd e si le compar[m cu cele

care explicd ascensiunea, d6inuirea qi pribugirea socialismului prin
referire la practicile de la nivelul statului. Individualit6lile, atunci cdnd

sunt luate in calcul, sunt percepute ca mase omogene care lupti pentru

a se elibera de constrdngerile statului totalitar qi pentru a*qi afirma
natura umand (Kideckel, 2006 (1993): 17; Sampson qi Kidechel,
1e89).

Din perspectiva studiilor care privilegiazd factorul politic,
regimul comunist este un regim de ocupalie, impus prin fo([ de

armata sovietic[ qi care qi-a mentinut domina[ia prin for"fd qi prin
exercitiul terorii. ,,Comunismul ar fi fost, aqadar, suportat, nu acceptat;

dezavuat, nu admis; respins atitt clrt a fost posibil, nu sprijinit. Pe

scurt, el ar fi rdmas tot timpul o realitate strlind de fiin{a noastrd

colectiv[." (Platon, 2004: 3l)
in acest context, menirea studiilor de via|6 cotidianS este tocmai

de a nuanla pozi\ia statului in raport cu cetdlenii sdi, de a atdta p6ni la
urmd gradul de aderen!6 a majoritb(ii la sistemul impus prin for!6.

Deosebit de interesante sunt studiile de via{6 cotidian6 din

timpul regimului comunist din RDG desfigurate de cercetltori precum

Thomas Lindenberger, Michel Christian, Sandrine Kott 9i Jay Rowell.
Lindenberger propune un demers relational al puterii concentrat pe

rolul indivizilor privili ca actori intr-un cadru interaclional. Dominalia
presupune nu numai monopolul puterii, ci 9i acceptarea minimalS 9i
adesea pasivd a celor dominali (Christian gi Droit, 2003: 122 - 123).

Thomas Lindenberger se concentreazd as'tpta practicilor polilieneqti

cotidiene, asupra polilistului ca personaj-cheie in menlinerea

regimului (Lindenberger, 2003). Polilia, dar 9i activul de partid
(Christian, 2002) nu mai sunt privite ca simple structuri exterioare

societ[]ii, ci, dimpotrivS, sunt analizate din perspectiva actorilor
individuali care le-au compus.

Venind dinspre domeniul istoriei sociale, dar preocupat6 in
ultimul timp de sociologia istorici a politicului, Sandrine Kott alege

intreprinderea de stat ca loc de observa[ie precis[ qi reflecfie asupra


